
① -１ 企画力アップ研修（地域アセスメント編） 
～企画立案に必要な地域アセスメントを学ぼう！～ 

 

（１）目  的 

地域の実情を見つめなおすきっかけとし、「介護」に関わる人たちが、『ぜひ参加してみ

たい！』と思えるような企画を実施するにあたり必要な地域アセスメントの手法を学ぶ。 

 

（２）日  程 

【前期】令和６年６月１４日（金） 【後期】令和６年７月１９日（金） 【２日間】 

 

（３）会  場  

   福島県男女共生センター ４階 第２研修室 

（ 二本松市郭内一丁目１９６－１） 

 

（４）参加負担金 

   ３,０００円 

 

（５）学習課題について 

  前期課程終了時に受講者へ課題を設定します。詳細は受講決定時に通知します。 

 

（６）プログラム 

前期 6月1４日（金）  

9：30～９：50 受付  

9：50～10：00 オリエンテーション  

10:00～1２:０0 

講義 

◇地域福祉とは？―その価値と必要性を知るー 

・個別課題を地域の課題としてとらえる 

・地域課題の実際事例 
 
講義・演習 

◇地域という単位で考え、自身の地域に当てはめる 

・社会資源の整理 

・「高齢者の社会資源でマッピング」 など 

筑紫女学園大学  

人間科学部  

准教授 前田 佳宏 氏 

12：０0～13：０0  昼食休憩 
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13：０0～1５：30 

講義 

◇地域を知る―地域アセスメントの視点 

・地域アセスメントの視点と基本項目 
 

講義 

◇調査法と地域との関係づくり 

・調査の考え方や方法について知る 

・地域住民との関係づくりを知る など 

 

後期 ７月１９日（金） 

9：30～9：50 受付 

筑紫女学園大学 

人間科学部 

准教授 前田 佳宏 氏 

9：50～10：00 オリエンテーション 

10：00～12：00 

演習  

◇学習課題の相互発表 

・自身が取り組んだ課題をグループワークにて共有する 

・自身の地域の課題を分析し、対応する課題を決める 

12：00～13：00  昼食休憩 

13：00～1５：３0 

講義 

◇地域福祉活動の実際  

・地域課題を解決する方法を考える前段として、地域活動

を知る。 

（地域住民の活動、ボランティア活動、地域公益活動等） 
 
演習  

◇アクションプランの作成 

・自身のアセスメントに基づいた課題を解決するための活

動を考える。 

・活動を考える際に、自身の機関だけでなく、住民や他の

機関などとの連携を検討する。 

・活動に向けた自身のアクションプランを考える。 

※プログラム等は講師との調整により、一部変更する場合がありますのでご了承ください。 

 


