
① -3 企画力アップ研修（研修・イベント実施編） 
    ～つつがなく成功に導くためのコツとは？～  

 
（１）目  的 

    施設・事業所等の主催で、住民等を対象として研修やイベントを実施し、自身が講師や 

   進行役となって登壇する際の、プレゼンテーション力（表現力）やファシリテーション力 

   （促進力）を高め、つつがなく成功に導くためのコツを学ぶ。 
 
（２）日  程 

令和６年９月１９日（木） 【１日間】 
 
（３）会  場 

   福島県男女共生センター ４階 第２研修室 

（ 二本松市郭内一丁目１９６－１） 
 
（４）参加負担金 

   ２,０００円 

 

（５）事前課題 

    好きな食べ物、音楽、映画、本、言葉、人物、乗り物、場所、人より詳しいこと、昔〇〇 

   だった話、家族自慢、趣味･･･何でも結構です。あなたが “愛してやまないもの”を、 

   『偏愛マップ』に書き出して持参していただきます。当日少人数のグループメンバー内で 

   相互紹介していただきます。 
 
（６）プログラム 

９月１９日（木） 

9:30～ ９:50 受 付  

9:50～10:00 オリエンテーション  

10:00～1２:０0 

メンバー相互紹介 

・「偏愛マップ」を使った自己紹介 

 

講義 「つつがなく進めるためのポイント」 

・プレゼンテーション（表現力）とは？ 

・ファシリテーション（促進力）とは？ 

・伝わりやすい語り方、人前で話す態度やふるまい 

・手助けになるアイスブレイクの扱い方   など 

合同会社 

泉惠造研修企画工房 

代表社員 

泉 惠造 氏 12：00～13：00 昼食休憩 

13：00～16：20 

グループワーク 

「プレゼンテーション力をつつがなく発揮できるか？」 

・ロールプレイによって、自身のプレゼン力を試してみる 

16：20～16：30 むすびに 

※プログラムは講師との調整により、一部変更する場合がありますのでご了承ください。 


