
⑨-１ ピンポイント介護技術研修（移乗・移動介助編） 
   ～実技中心の研修で、もう一度学び直そう～ 

 

（１）目  的 

要介護者の生活を支える基本的な移乗・移動の介護技術について学び、適切な支援ができ

るようになるとともに、家族などにもアドバイスできる職員を目指す。 

 

（２）日  程 

令和８年１０月２１日（水） 【１日間】 

 

（３）会  場 

   福島県男女共生センター ４階 第２研修室 

（ 二本松市郭内一丁目１９６－１） 

 

（４）参加負担金 

   一人 ２,０００円 

 

（５）プログラム 

移乗・移動介助編（１０月２１日）（水） 

12:40～13:00 受付  

13:00～13:10 オリエンテーション  

13:10～14:00 講義『介護技術の基本（移乗・移動介助編）』 

一般社団法人 

福島県介護福祉士会 

  八巻 健一 氏 

永井 貴大 氏 

14:00～14:10 ― 休憩 ― 

14:10～17:00 

（途中休憩あり） 
実技『移乗と移動の介助』 

※プログラムは講師との調整により、一部変更する場合がありますのでご了承ください。 

 

 


