
ふくしまの包括・在介、その未来を担う若手職員
福島県地域包括・在宅介護支援センター協議会事務局

堀合風花さん

影山法華さん

　
１
人
目
は
安
積
地

域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー（
郡
山
市
）で
保

健
師
と
し
て
勤
務
す

る
堀
合
風
花
さ
ん
。

病
院
の
看
護
師
と
し

て
数
年
間
勤
務
し
た

後
に
、「
包
括
の
保
健
師
と
し
て
働
い
て
み
た
い
」
と
い

う
想
い
か
ら
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
と
活
躍
の

場
を
移
し
ま
し
た
。
現
在
は
予
防
プ
ラ
ン
の
作
成
や
サ

ロ
ン
で
の
健
康
講
話
な
ど
を
主
に
担
当
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
方
と
交
流
す
る
こ
と
が
と
て
も
楽
し
く
、
対

話
を
重
ね
て
い
る
と
地
域
の
方
た
ち
の
孫
に
な
っ
た
気

分
と
笑
顔
で
語
り
ま
す
。
ま
た
、
安
積
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
は
同
世
代
の
職
員
が
多
く
、
わ
か
ら
な
い
こ

と
を
気
兼
ね
な
く
聞
け
る
こ
と
も
楽
し
く
働
け
る
要
因

の
一
つ
だ
と
い
い
ま
す
。「
堀
合
さ
ん
に
相
談
し
た
い
な
。

堀
合
さ
ん
に
だ
っ
た
ら
相
談
し
て
み
よ
う
か
な
」
そ
う

思
っ
て
も
ら
え
る
保
健
師
に
な
る
こ
と
が
目
標
。
そ
の

た
め
に
、
地
域
の
方
た
ち
に
は
や
く
自
分
の
顔
を
覚
え

て
も
ら
い
た
い
と
決
意
を
述
べ
ま
す
。

　
最
後
に
こ
れ
か
ら
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
働
く
人
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
。「
さ

ま
ざ
ま
な
職
種
・
職
場
が
繋
が
り
合
い

な
が
ら
、
地
域
を
フ
ィ
ー
ル
ド
に
働
く

こ
と
は
と
て
も
楽
し
い
で
す
！
」

ほ
り
あ
い
ふ
う
か

　
２
人
目
は
、
平
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
い
わ

き
市
）
で
社
会
福
祉
士
と

し
て
活
躍
す
る
影
山
法
華

さ
ん
。
大
学
を
卒
業
後
、

平
包
括
へ
入
職
し
現
在
は

相
談
受
付
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
業
務
な
ど
を
主
に
担
当
し
て
い
ま
す
。

　
自
身
が
中
学
生
の
と
き
、祖
父
が
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

の
支
援
を
受
け
て
い
ま
し
た
。
そ
の
際
、
包
括
の
職
員
が
祖

父
の
話
を
聴
く
姿
勢
を
み
た
こ
と
で
、
社
会
福
祉
士
に
な
る

こ
と
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
働
く
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ

し
始
め
た
と
い
い
ま
す
。
入
職
し
た
直
後
は
、
言
葉
の
裏
側

に
あ
る
「
想
い
」
を
な
か
な
か
読
み
取
れ
ず
、
難
し
さ
を
感

じ
た
と
い
い
ま
す
。
し
か
し
、
先
輩
方
か
ら
の
厳
し
く
も
あ

た
た
か
い
助
言
に
よ
っ
て
、
多
面
的
に
ニ
ー
ズ
を
探
る
力
が

養
わ
れ
て
お
り
、「
想
い
」
を
少
し
ず
つ
つ
か
め
て
い
る
気
が

す
る
と
話
し
ま
す
。

　
１
年
目
は
失
敗
ば
か
り
で
悔
し
さ
が
あ
ふ
れ
ま
し
た
が
、「
一

人
で
悩
ま
な
く
て
も
い
い
よ
」
と
い
う
先
輩
方
の
言
葉
に
救
わ

れ
た
と
い
い
ま
す
。
言
葉
の
裏
側
に
あ
る
「
想
い
」
を
く
み
取

れ
る
ア
セ
ス
メ
ン
ト
力
を
身
に
つ
け
、
さ
ま
ざ
ま
な
選
択
肢
を

本
人
と
一
緒
に
考
え
る
こ
と
の
で
き
る
社
会
福
祉
士
を
目
指
し

て
、
影
山
さ
ん
は
今
日
も
先
輩
方
の
背
中
を
追
っ
て
い
ま
す
。

　
最
後
に
影
山
さ
ん
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
。「
包
括
は
一
人
で
は

な
く
、
チ
ー
ム
支
援
で
す
。
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
新
し
い

メ
ン
バ
ー
を
待
っ
て
い
ま
す
！
」

か
げ
や
ま
の
り
か

地域包括支援センター・
在宅介護支援センターで
働く若手職員を
紹介します。
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今
後
は
参
加
者
自
身
が
男
子
会
の
必

要
性
を
実
感
し
、
主
体
的
に
運
営
で
き

る
よ
う
働
き
か
け
て
い
き
ま
す
。
男
子

会
を
き
っ
か
け
に
サ
ロ
ン
化
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
な
ど
新
た
な
展
開
に
つ
な

が
る
よ
う
、
伴
走
的
な
支
援
を
続
け
て

ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
継
続
的
な
事
業

実
施
の
た
め
、
ス
タ
ッ
フ
の
負
担
軽
減

を
図
り
つ
つ
、
地
域
の
社
会
資
源
を
活

用
し
、
必
要
に
応
じ
て
新
た
な
資
源
の

創
出
に
も
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
地
域
の
課
題
に
対
し
、
関
係

機
関
と
協
力
し
な
が
ら
試
行
錯
誤
を
重

ね
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自

分
ら
し
い
暮
ら
し
を
続
け
ら
れ
る
ま
ち

づ
く
り
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

霊
山
・
月
舘
地
域
で
は
長
年
、
地
域

ケ
ア
会
議
に
お
い
て
「
独
居
ま
た
は
日

中
独
居
の
男
性
高
齢
者
が
交
流
で
き
る

場
が
少
な
い
」
と
い
う
課
題
が
挙
げ
ら

れ
て
き
ま
し
た
。
男
性
高
齢
者
は
お
茶

飲
み
を
好
ま
ず
、
既
存
の
サ
ロ
ン
や
老

人
ク
ラ
ブ
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
が
少

な
い
傾
向
が
あ
り
、
自
宅
に
閉
じ
こ
も

り
が
ち
に
な
る
ケ
ー
ス
が
多
く
身
受
け

ら
れ
ま
す
。
そ
の
結
果
、
他
者
と
の
交

流
が
減
り
、
活
動
そ
の
も
の
へ
の
意
欲

が
低
下
し
て
い
る
状
況
が
あ
り
ま
し
た
。

男
子
会
で
広
が
る
笑
顔

男
子
会
で
広
が
る
笑
顔

―
霊
山
・
月
舘
か
ら
始
ま
る
新
し
い
交
流
―

―
霊
山
・
月
舘
か
ら
始
ま
る
新
し
い
交
流
―

　

こ
の
課
題
解
決
に
向
け
、
地
域
内
の

介
護
保
険
事
業
所
や
行
政
、
地
域
づ
く

り
活
動
に
関
わ
る
男
性
職
員
を
対
象
に

有
志
を
募
り
、
キ
ッ
ク
オ
フ
会
議
を
開

催
し
ま
し
た
。
男
性
高
齢
者
の
特
徴
や

活
動
内
容
、
年
間
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
、
名

称
な
ど
を
話
し
合
い
、「
ま
ず
は
や
っ

て
み
よ
う
」
と
い
う
気
持
ち
で
プ
レ
男

子
会
を
実
施
し
ま
し
た
。
参
加
者
へ
の

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
も
参
考
に
し
な
が

ら
、
内
容
や
開
催
方
法
、
周
知
方
法
を

検
討
し
直
し
ま
し
た
。

　

初
年
度
は
７
回
開
催
し
、
延
べ
１
０

４
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
や
ボ
ッ
チ
ャ
、
ス
カ
ッ
ト
ボ
ー

ル
な
ど
で
楽
し
く
体
を
動
か
し
、
サ
ロ

ン
と
の
合
同
ク
リ
ス
マ
ス
会
で
は
地
域

の
皆
様
と
交
流
し
な
が
ら
カ
ラ
オ
ケ
大

会
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
度
は
ド
ラ
イ

ブ
企
画
も
実
施
し
、
毎
回
参
加
者
か
ら

好
評
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
男
性
高

齢
者
限
定
で
開
催
し
た
こ
と
で
、
こ
れ

ま
で
サ
ロ
ン
や
老
人
会
に
参
加
し
た
こ

と
が
な
か
っ
た
方
も
多
数
参
加
さ
れ
、

回
を
重
ね
る
ご
と
に
交
流
が
深
ま
り
ま

し
た
。「
２
週
間
に
１
回
開
催
し
て
ほ

し
い
」
と
い
う
声
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

活
動
を
続
け
る
中
で
、
参
加
者
同
士

が
自
然
と
見
守
り
合
う
関
係
も
育
ま
れ

て
い
ま
す
。
欠
席
者
を
気
に
か
け
た

り
、
連
絡
先
を
交
換
し
た

り
、
意
気
投
合
し
て
乗
り

合
わ
せ
で
帰
る
姿
も
見
ら

れ
ま
し
た
。
活
動
を
通
じ

て
前
向
き
な
気
持
ち
に

な
っ
た
方
も
多
く
、
地
域

の
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
や

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
、
オ
レ
ン

ジ
カ
フ
ェ
な
ど
に
参
加
す

る
方
、
休
止
し
て
い
た
運

動
教
室
を
再
開
す
る
方
な

ど
、
社
会
活
動
に
意
欲
的

に
取
り
組
む
方
が
増
え
て

い
ま
す
。

霊
山
・
月
舘
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

霊
山
・
月
舘
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

所
長
　

所
長
　
本
田
　
真
也

本
田
　
真
也

新規メンバーを募集するためPRチラシの作成

みんなで和気あいあいとニュースポーツ！

夏には相馬へドライブに出かけました！
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得
ら
れ
ま
し
た
。
パ
ン
、
お
弁
当
、
軽

食
は
郡
山
市
授
産
事
業
の
事
業
所
と
熱

海
町
商
工
会
に
協
力
い
た
だ
き
ま
し

た
。
子
供
た
ち
向
け
に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
と
縁
日
、
介
護
予
防
と
し
て
地
域
に

あ
る
病
院
の
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
に
よ

る
介
護
予
防
体
操
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
と
歌

の
シ
ョ
ー
を
企
画
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
１
８
０
人
の
来
場
が
あ
り
ま

し
た
。
パ
ン
販
売
で
は
驚
き
の
10
分
で

売
り
切
れ
。
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
も
１

時
間
で
完
売
し
た
所
が
あ
り
ま
し
た
。

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
協
力
い
た
だ
い

た
通
い
の
場
の
方
か
ら
の
「
楽
し
か
っ

た
」
の
言
葉
は
何
よ
り
の
励
み
に
な

り
、
頑
張
っ
て
や
っ
て
よ
か
っ
た
と
心

か
ら
思
わ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
来
場
者

か
ら
は
「
来
年
も
や
ん
の
か
い
」「
年

に
何
回
か
や
っ
て
ほ
し
い
」
と
言
っ
た

　

郡
山
市
北
部
に
位
置
す
る
熱
海
町
は

人
口
４
，
７
７
５
人
、
高
齢
化
率
45
・

１
％
（
令
和
７
年
１
月
１
日
時
）、
奥

羽
山
脈
の
豊
か
な
自
然
環
境
に
恵
ま

れ
、
磐
梯
熱
海
温
泉
や
ケ
ヤ
キ
の
森
散

策
路
な
ど
、
観
光
も
自
然
も
楽
し
め
る

町
で
す
。

　

し
か
し
別
の
面
と
し
て
、
公
共
交
通

機
関
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
等
の
社
会
資
源

は
乏
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
移
動
手

段
の
乏
し
さ
は
、
特
に
高
齢
者
の
受
診

や
買
い
物
、
娯
楽
な
ど
様
々
な
事
を
困

難
に
し
ま
す
。
生
活
必
需
品
の
買
い
物

で
す
ら
厳
し
い
状
況
の
中
、
嗜
好
品
や

洋
服
の
購
入
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
楽
し

む
、
街
に
出
か
け
て
み
る
な
ど
、
楽
し

む
た
め
の
外
出
は
さ
ら
に
難
し
い
状
況

に
な
り
ま
す
。

　

熱
海
町
の
住
民
、
特
に
高
齢
者
が
熱

海
町
で
楽
し
め
る
何
か
が
で
き
た
ら
い

い
な
と
い
う
思
い
が
、「
あ
た
み
マ
ル

シ
ェ
」
の
始
ま
り
で
し
た
。
前
年
度
に

開
催
し
た
地
域
ケ
ア
圏
域
会
議
で
も
移

動
手
段
の
乏
し
さ
と
付
随
す
る
地
域
生

活
課
題
が
あ
が
っ
て
い
ま
し
た
。
圏
域

会
議
の
参
加
者
を
中
心
に
、
地
元
住
民

有
志
、
地
域
に
あ
る
介
護
事
業
所
や
関

係
機
関
の
方
た
ち
で
実
行
委
員
を
立
ち

上
げ
企
画
を
練
り
ま
し
た
。
買
い
物
支

援
を
中
心
に
、
世
代
間
交
流
、
介
護
予

防
体
操
な
ど
、
熱
海
町
の
住
民
が
熱
海

町
で
楽
し
め
る
催
し
物
に
し
た
い
と
検

討
し
ま
し
た
。

　

中
心
と
な
る
買
い
物
支
援
は
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
と
パ
ン
、
お
弁
当
、
軽
食

の
販
売
を
企
画
し
ま
し
た
。
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
は
通
い
の
場
の
方
た
ち
に

依
頼
を
出
し
た
所
、
４
か
所
の
協
力
が

「
地
域
の
人
と
力
を
合
わ
せ
て

「
地
域
の
人
と
力
を
合
わ
せ
て

��

み
ん
な
で
つ
く
っ
た
あ
た
み
マ
ル
シ
ェ
」

み
ん
な
で
つ
く
っ
た
あ
た
み
マ
ル
シ
ェ
」

郡
山
市
熱
海
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

郡
山
市
熱
海
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

所
長
　

所
長
　
猪
俣
　
三
保

猪
俣
　
三
保

言
葉
も
頂
戴
し
ま
し
た
。

　

終
わ
っ
た
後
の
私
た
ち
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
職
員
の
感
想
は
、〝
や
っ
て
み

る
も
ん
だ
〟〝
困
難
に
思
え
る
事
で
も
、

声
に
出
し
て
、
み
ん
な
に
呼
び
か
け
て

み
る
こ
と
が
大
事
だ
〟
で
し
た
。

　

当
初
の
〝
熱
海
町
の
住
民
が
熱
海
町

で
楽
し
め
る
何
か
〟
の
目
的
は
達
成
さ

れ
、
さ
ら
に
通
い
の
場
へ
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
出
店
を
依
頼
し
た
事
で
、
通
い

の
場
参
加
者
の
役
割
の
拡
大
や
社
会
参

加
の
機
会
と
も
な
り
ま
し
た
。
勤
め
を

辞
め
社
会
的
な
役
割
か
ら
離
れ
て
も
、

新
し
い
何
か
に
取
り
組
む
、
役
割
を
持

つ
、
と
い
う
事
は
介
護
予
防
の
中
で
は

重
要
な
意
味
を
持
ち
ま
す
。
次
年
度

は
、
通
い
の
場
か
ら
も
実
行
委
員
に

入
っ
て
も
ら
う
べ
く
、
準
備
を
進
め
て

い
ま
す
。

フリーマーケット出店依頼チラシ

ビンゴ大会の様子
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こ
れ
ら
の
取
組
の
他
に
も
、
他
市
町

村
の
課
題
や
対
応
事
例
等
を
参
考
に
す

る
た
め
、
会
津
地
域
の
Ｓ
Ｃ
を
対
象
に

ご
み
出
し
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

を
実
施
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

今
後
も
、
住
民
に
と
っ
て
身
近
な

「
ご
み
出
し
」
と
い
う
課
題
に
つ
い
て
、

住
民
と
共
に
解
決
に
向
け
た
取
組
を
継

続
し
て
進
め
て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

会
津
若
松
市
で
は
、
市
役
所
に
２

名
、
市
内
７
か
所
の
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
に
各
１
名
の
生
活
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
（
以
下
、
Ｓ
Ｃ
と
い

う
。）
を
置
き
、
毎
月
Ｓ
Ｃ
部
会
と
い

う
会
議
を
行
い
な
が
ら
、
地
域
生
活
課

題
の
解
決
に
向
け
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

様
々
な
地
域
生
活
課
題
が
あ
る
中

で
、
本
市
が
令
和
8
年
度
か
ら
ご
み
処

理
有
料
化
を
実
施
す
る
こ
と
も
あ
り
、

「
ご
み
出
し
」
に
つ
い
て
住
民
の
関
心

が
高
ま
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
た
こ
と
か

ら
、
令
和
7
年
度
の
Ｓ
Ｃ
部
会
の
テ
ー

マ
と
し
て
取
り
上
げ
、
取
組
を
進
め
て

き
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
行
っ
た
の
は
、
Ｓ
Ｃ
自
身

が
ご
み
出
し
の
現
状
を
理
解
す
る
こ
と

で
す
。
市
で
ご
み
処
理
を
担
当
す
る
部

署
と
の
意
見
交
換
会
を
行
い
、
ご
み
出

し
に
関
す
る
制
度
等
の
確
認
や
、
市
が

課
題
と
感
じ
て
い
る
こ
と
、
目
指
す
姿

な
ど
を
共
有
し
ま
し
た
。

　

次
に
、
意
見
交
換
会
の
内
容
を
地
域

ケ
ア
会
議
等
で
地
域
住
民
に
フ
ィ
ー
ド

バ
ッ
ク
し
な
が
ら
、
改
め
て
ご
み
の
課

題
に
つ
い
て
考
え
る
場
を
作
り
ま
し

た
。
そ
の
中
で
は
、
ご
み
出
し
に
関
す

る
情
報
が
住
民
に
正
し
く
伝
わ
っ
て
い

な
い
こ
と
や
、
困
っ
て
い
る
高
齢
者
が

い
る
こ
と
を
市
が
十
分
に
把
握
で
き
て

い
な
い
こ
と
、
地
域
内
で
ご
み
出
し
を

支
援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
不
足
し
て

い
る
こ
と
な
ど
、
様
々
な
課
題
が
浮
き

彫
り
と
な
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

Ｓ
Ｃ
部
会
で
は
、
住
民
が
主
体
的
に

取
り
組
む
こ
と
、
行
政
が
取
り
組
む
こ

と
に
分
類
し
な
が
ら
、
課
題
解
決
に
向

け
、
ど
う
い
っ
た
こ
と
が
で
き
る
の
か

を
考
え
ま
し
た
。
ま
ず
は
、
住
民
の
皆

様
に
正
し
い
情
報
を
理
解
し
て
も
ら
い
、

関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
必
要
で

あ
る
と
考
え
、
ご
み
に
関
す
る
市
の
出

前
講
座
を
様
々
な
地
域
で
開
催
し
た

り
、
ケ
ア
会
議
で
話
し
合
い
を
深
め
た

り
す
る
な
ど
、
取
組
を
進
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
行
政
が
取
り
組
む
こ
と
に
分
類

さ
れ
た
内
容
に
つ
い
て
は
、
市
へ
政
策

提
言
を
行
え
る
よ
う
調
整
中
で
す
。

「
ご
み
出
し
に
関
す
る
地
域
課
題
へ
の
取
組
み
」

「
ご
み
出
し
に
関
す
る
地
域
課
題
へ
の
取
組
み
」

会
津
若
松
市
高
齢
福
祉
課

会
津
若
松
市
高
齢
福
祉
課

第
一
層
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

第
一
層
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
　　
西
田
　
昭
子

西
田
　
昭
子

ごみ処理担当部署との意見交換会①

ごみ処理担当部署との意見交換会②
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し
た
。
こ
の
事
業
に
よ
り
、
町
内
の
利

用
者
を
町
外
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
へ
安
全

に
送
迎
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
本
人
や

ご
家
族
、
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か

ら
も
安
心
の
声
が
聞
か
れ
て
い
ま
す
。

利
用
を
希
望
す
る
方
は
増
え
て
お
り
、

町
民
の
介
護
ニ
ー
ズ
を
支
え
る
大
切
な

取
り
組
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
包
括
ケ
ア
会
議
か
ら
生
ま
れ
る

小
さ
な
一
歩
が
、
双
葉
町
で
暮
ら
し
続

け
た
い
と
願
う
町
民
の
思
い
を
支
え
る

大
き
な
一
歩
に
つ
な
が
る
と
感
じ
て
い

ま
す
。
今
後
も
町
民
一
人
ひ
と
り
の
思

い
に
丁
寧
に
向
き
合
い
、
セ
ン
タ
ー
職

員
と
し
て
今
で
き
る
こ
と
に
精
一
杯
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

双
葉
町
は
、
海
と
山
に
囲
ま
れ
た
自

然
豊
か
な
町
で
す
。
震
災
前
の
人
口
は

約
７
，
０
０
０
人
と
、
小
さ
な
町
で
す

が
医
療
・
福
祉
が
充
実
し
た
高
齢
者
に

優
し
い
町
で
し
た
。
し
か
し
、
平
成
23

年
の
東
日
本
大
震
災
に
よ
っ
て
全
町
避

難
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
現
在
も
多
く
の

町
民
が
町
外
で
の
避
難
生
活
を
続
け
て

い
ま
す
。
令
和
４
年
８
月
30
日
に
町
内

の
一
部
区
域
で
避
難
指
示
が
解
除
さ

れ
、
帰
還
さ
れ
た
町
民
や
新
た
に
町
民

と
な
っ
た
方
が
少
し
ず
つ
増
え
て
き
ま

し
た
。
一
方
で
、
双
葉
町
は
今
、
復
興

に
向
け
た
環
境
整
備
の
最
中
に
あ
り
、

生
活
を
支
え
る
社
会
資
源
の
不
足
が
大

き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

双
葉
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

は
、
最
も
多
く
の
町
民
が
避
難
し
て
い

る
い
わ
き
市
に
拠
点
を
置
き
な
が
ら
、

町
外
に
避
難
し
て
い
る
町
民
、
そ
し
て

町
内
で
生
活
を
始
め
ら
れ
た
町
民
の
支

援
の
た
め
、
日
々
業
務
に
あ
た
っ
て
い

ま
す
。

　

現
在
、
町
内
の
居
住
者
は
約
２
０
０

名
で
、
そ
の
う
ち
高
齢
者
は
約
60
名
と

な
っ
て
い
ま
す
。
新
た
に
転
入
さ
れ
た

方
の
高
齢
化
率
が
10
％
未
満
で
あ
る
の

に
対
し
、
帰
還
さ
れ
た
町
民
で
は
54
％

を
超
え
て
お
り
、
町
内
の
高
齢
者
の
多

く
が
帰
還
さ
れ
た
町
民
で
あ
る
こ
と
が

分
か
り
ま
す
。

　

復
興
半
ば
の
環
境
へ
の
不
安
の
声
も

あ
る
中
、「
双
葉
町
で
最
期
を
迎
え
た

い
」「
自
分
の
家
に
戻
っ
て
こ
ら
れ
て

本
当
に
良
か
っ
た
」「
一
人
で
も
（
町

に
）
戻
ら
な
け
れ
ば
復
興
に
な
ら
な
い

と
思
い
帰
っ
て
き
た
」
等
、
双
葉
町
へ

の
強
い
思
い
を
語
ら
れ
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
町
民
の
思
い
を
受
け
、
セ

ン
タ
ー
で
は
町
民
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
す

る
た
め
に
戸
別
訪
問
を
実
施
す
る
と
と

も
に
、
い
わ
き
市
で
定
期
的
に
開
催
し

て
き
た
地
域
包
括
ケ
ア
会
議
を
、
町
内

で
も
開
催
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
今

年
度
は
２
ヶ
月
に
１
回
、
町
の
担
当
課

長
を
は
じ
め
と
す
る
関
係
機
関
が
集
ま

り
、
町
内
の
状
況
や
町
民
の
生
活
実

態
、
課
題
に
つ
い
て
共
有
し
て
い
ま

す
。
あ
わ
せ
て
、
既
存
の
社
会
資
源
の

活
用
や
、
新
た
な
支
援
の
仕
組
み
づ
く

り
に
つ
い
て
協
議
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　

会
議
を
通
じ
て
、
帰
還
や
移
住
に
よ

る
環
境
の
変
化
が
高
齢
者
の
心
身
へ
の

負
担
と
な
り
、
介
護
認
定
の
新
規
申
請

や
要
介
護
度
の
悪
化
に
つ
な
が
る
事
例

が
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
町
内

に
は
十
分
な
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
が

整
っ
て
お
ら
ず
、
訪
問
系
サ
ー
ビ
ス
は

町
外
事
業
所
の
協
力
を
頂
き
利
用
で
き

て
い
る
も
の
の
、
通
所
介
護
に
つ
い
て

は
距
離
の
問
題
か
ら
利
用
が
難
し
い
状

況
が
続
い
て
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
通
所
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を

希
望
す
る
町
民
の
意
向
を
踏
ま
え
、
地

域
包
括
ケ
ア
会
議
に
お
い
て
必
要
性
や

支
援
策
に
つ
い
て
検
討
し
た
結
果
、
令

和
７
年
12
月
、
町
に
よ
る
町
外
通
所
介

護
事
業
所
へ
の
送
迎
事
業
が
実
現
し
ま

地
域
課
題
解
決
へ
の
プ
ロ
セ
ス
を
重
視

地
域
課
題
解
決
へ
の
プ
ロ
セ
ス
を
重
視

～
地
域
ケ
ア
会
議
か
ら
生
ま
れ
る
小
さ
な
一
歩
～

～
地
域
ケ
ア
会
議
か
ら
生
ま
れ
る
小
さ
な
一
歩
～

双
葉
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

双
葉
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

副
所
長
　

副
所
長
　
中
谷
　
博
子

中
谷
　
博
子

町内で開催している地域包括ケア会議の様子

ひだまりカフェ（認知症カフェ）の様子
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当
セ
ン
タ
ー
が
担
当
す
る
勿
来
田
人

地
区
は
い
わ
き
市
の
最
南
端
に
位
置

し
、
茨
城
県
と
の
境
界
に
接
し
て
い
ま

す
。
勿
来
地
区
は
東
側
が
太
平
洋
に
面

し
て
お
り
、
田
人
地
区
は
山
地
の
中
に

平
坦
地
が
点
在
す
る
中
山
間
地
域
で

す
。
勿
来
地
区
の
高
齢
化
率
は
33
％
、

田
人
地
区
は
51
％
と
地
区
ご
と
に
地
域

の
特
性
は
様
々
で
す
。

　

相
談
内
容
や
訪
問
に
よ
る
実
態
把
握

か
ら
み
え
て
く
る
地
域
の
課
題
や
ニ
ー

ズ
に
対
し
、
地
域
ケ
ア
会
議
を
通
じ
て

地
域
と
の
情
報
共
有
や
対
応
策
の
検
討

を
行
う
こ
と
で
、
地
域
の
見
守
り
体
制

や
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
強
化
を
重
点
的
に

行
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
取
り
組
み
か
ら
、
相
談
窓
口
と

し
て
の
幅
広
い
周
知
が
必
要
と
考
え
、

医
療
機
関
・
調
剤
薬
局
・
金
融
機
関
や

ス
ー
パ
ー
な
ど
に
当
セ
ン
タ
ー
の
ポ
ス

タ
ー
掲
示
に
つ
い
て
働
き
か
け
を
行
い

ま
し
た
。
ポ
ス
タ
ー
に
は
住
民
の
方
が

い
つ
で
も
相
談
で
き
る
よ
う
に
持
ち
帰

り
で
き
る
ミ
ニ
チ
ラ
シ
を
設
置
し
ま
し

た
。
ま
た
、
こ
こ
数
年
認
知
症
に
対
す

る
相
談
が
増
加
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

「
い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
の

生
活
」
の
た
め
に
も
、
地
域
全
体
で
認

知
症
高
齢
者
の
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る
体

制
が
必
要
で
あ
る
と
強
く
感
じ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
認
知
症
地

域
推
進
員
を
中
心
と
し
た
「
オ
レ
ン
ジ

カ
ラ
ー
大
作
戦
」
を
打
ち
出
し
ま
し

た
。

　

大
作
戦
の
一
歩
と
し
て
、
当
セ
ン

タ
ー
窓
口
の
認
知
症
情
報
コ
ー
ナ
ー
に

「
オ
レ
ン
ジ
カ
ラ
ー
大
作
戦
」
の
シ
ン

ボ
ル
と
し
て
職
員
お
手
製
の
ロ
バ
隊
長

を
配
属
し
ま
し
た
。
ロ
バ
隊
長
の
配
属

に
よ
り
、
窓
口
に
立
ち
止
ま
る
住
民
が

増
え
、
興
味
を
も
っ
て
も
ら
う
き
っ
か

け
づ
く
り
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
や
介
護
・
障
が
い

事
業
所
、
地
域
住
民
へ
活
動
を
理
解
し

て
も
ら
い
、
地
域
の
方
々
が
笑
い
あ

い
・
助
け
合
い
な
が
ら
ロ
バ
隊
長
の
仲

間
を
増
や
し
て
い
き
ま
し
た
。
製
作
す

る
こ
と
に
楽
し
み
を
見
い
出
し
、
製
作

者
自
ら
が
身
近
に
あ
る
ス
ー
パ
ー
に
ロ

バ
隊
長
を
届
け
に
行
く
等
、
認
知
症
へ

の
普
及
啓
発
は
も
ち
ろ
ん
、
地
域
と
の

つ
な
が
り
を
広
げ
る
機
会
と
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

協
力
し
て
く
れ
る
方
々
が
増
え
る
に

つ
れ
、
当
セ
ン
タ
ー
の
ポ
ス
タ
ー
を
掲

示
し
て
い
る
関
係
機
関
、
学
校
や
企

業
、
商
店
や
公
民
館
な
ど
に
ロ
バ
隊
長

が
出
勤
し
、
地
域
で
目
に
す
る
機
会
が

多
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
ロ
バ
隊
長

が
身
に
つ
け
て
い
る
二
次
元
コ
ー
ド
を

読
み
取
る
こ
と
で
、
認
知
症
へ
の
理
解

を
深
め
る
た
め
の
情
報
や
活
動
が
広
が

り
、
つ
な
が
る
こ
と
の
大
切
さ
を
実
感

「
お
た
が
い
さ
ま
」と
誰
も
が

「
お
た
が
い
さ
ま
」と
誰
も
が

��

笑
顔
で
支
え
合
う
ま
ち
づ
く
り

笑
顔
で
支
え
合
う
ま
ち
づ
く
り

い
わ
き
市
勿
来
・
田
人
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

い
わ
き
市
勿
来
・
田
人
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

管
理
者
　

管
理
者
　
早
川
　
明
美

早
川
　
明
美

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、「
オ
レ
ン
ジ
カ
ラ
ー

大
作
戦
」
を
通
じ
て
で
き
た
つ
な
が
り

や
認
知
症
に
対
す
る
理
解
を
広
げ
て
い

く
た
め
に
も
、
地
域
住
民
、
関
係
機
関

や
企
業
等
に
向
け
て
、
相
談
会
や
情
報

交
換
な
ど
を
実
施
す
る
こ
と
で
、
認
知

症
を
自
分
事
と
し
て
と
ら
え
、
地
域
で

サ
ポ
ー
ト
で
き
る
「
人
」
や
「
お
店
・

会
社
」
な
ど
を
増
や
し
な
が
ら
、
地
域

全
体
で
の
見
守
り
や
支
え
合
い
が
で
き

る
よ
う
地
域
力
向
上
に
向
け
た
取
り
組

み
を
継
続
し
て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
、
人
や
地
域

へ
の
思
い
か
ら
、
す
べ
て
の
住
民
が
安

心
し
て
笑
顔
で
支
え
合
う
「
お
た
が
い

さ
ま
」
の
地
域
を
作
っ
て
い
く
た
め

に
、
一
緒
に
考
え
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

製作者とともにロバ隊長出勤の様子

協力していただいた皆さんの製作の様子

通所介護事業所でかわいらしくアレンジ


